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Sammanfattning

Denna mobilitetsutredning har tagits fram for att utreda och mojliggora att parkeringstal
noll ska kunna anvéndas for planerade nya bostdder inom Traversen.

P-tal noll forutsitter att de boendes mobilitet inte begriansas och dirmed behdver
tillgodoses pa andra sitt &n genom parkeringsplatser direkt kopplade till detaljplanen.
Traversen har extraordinér tillgéng till kollektiva transportslag och ett stort utbud av
centrumfunktioner sdsom service och handel i bostadshusets absoluta nérhet.

I kombination med foreslagna mobilitetsatgérder ar forutsittningarna mycket goda for
att parkeringstal noll ska kunna genomforas.
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1. BAKGRUND OCH SYFTE

1.1. Bakgrund

P& Simbagatan, inom Sickla kopkvarter i Nacka kommun, planerar Atrium Ljungberg
att uppfora ett punkthus. Byggnaden uppfors pé en befintlig byggnad och planeras
innehélla 108 ldgenheter. Inom planomrédet, vilket utgors av byggnadens fotavtryck,
finns inte mojlighet att anordna parkeringsplatser for bil. D4 platsens forutséttningar for
att leva utan egen bil dr mycket goda efterstravas ett parkeringstal pa noll.

Parkeringstal noll innebér i detta sammanhang att nya bostider planeras och uppfors
utan att parkeringsplatser for bilar anordnas, forutom for sérskilda &ndamal som
lastning/lossning eller parkering for rorelsehindrad (RHP). Ett sédant koncept har som
syfte att minska bildgandet hos de boende och uppmuntra till hallbara transporter och ett
héllbarhetstankt generellt som leder till minskade utsldapp och 6kat dterbruk. Istéllet for
parkering ska erbjudas alternativa losningar i form av mobilitetstjénster och dtkomst till
service som underldttar for en liv utan egen bil.
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Figur 1: Oversikt

1.2. Syfte

Syftet med den hér utredningen &r utreda mojligheterna och motivera till genomforandet
av parkeringstal noll for biltrafik.
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2. STYRDOKUMENT

2.1. Oversiktligt

I samband med planering av gator och allménna platser anvands Nacka kommuns
framtagna styrdokument. Dessa utgdrs av planeringsunderlag som konkretiserar de mél
och visioner som Nacka antagit.

Sammanfattningsvis syftar dessa till att frimja héllbart resande och alternativ till att resa
med bil. Ett urval av dessa styrdokument och planeringsunderlag listas nedan.

= Oversiktsplan for Nacka kommun

» Cykelstrategi

* Framkomlighetsstrategin

= Riktlinjer for hallbart byggande

» Nacka kommuns riktlinjer for bilparkering

2.2. Nacka kommuns riktlinjer for bilparkering

Specifikt kan hér ndnnas Nacka kommuns riktlinjer for bilparkering. Dessa innebér att
ett projektspecifikt parkeringstal beriknas med utgdngspunkt i ett grundintervall varvid
detta justeras utifran ldge, ldgenhetsfordelning och genomforandet av mobilitetsatgirder
(grona p-tal).

For enbart sma 14genheter inom Traversen skulle detta innebéra att p-talet for projektet
med 25% reduktion skulle bli 0,3638 platser/ldgenhet.
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3. FORUTSATTNINGAR

3.1. Utredningsomradet

Det nya bostadshuset om ca 100 ldgenheter byggs pé en befintlig byggnad 1 Sickla.
Byggnaden innehaller en galleria med handel samt en tunnelbanestation som Sppnar
2030.

Inom Sickla finns cirka 180 butiker, restauranger, barer, caféer, arbetsplatser, bostader,
Tréaning, hélsovérd och skolor. I ndromradet finns dven natur och vatten som framjar
vidlméende och skapar en naturlig balans mellan jobb och fritid.

Narheten 1 en tit och blandad stadsmiljo medfor hillbarhetsvinster, bland annat genom
korta transportavstind, vél utvecklad kollektivtrafik och goda méjligheter till
delningsekonomi. (Atrium Ljungberg har bland sina bostadskunder kunnat se ett 6kat
intresse for cirkuldr ekonomi och mojligheten att genom minskad konsumtion och eget
dgande bidra till en battre och mer hllbar miljo)
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Figur 2: Strédk och mélpunkter
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3.2. Framtida utveckling

Omradets befintliga struktur planeras ersittas med tét stadsbebyggelse, frimst bestdende
av kontorslokaler, men dven med mojlighet att inkludera bostidder samt med handels-
och serviceniringar 1 bottenvéningarna. Ett storre garage planeras att anldggas under
mark. Detaljplanen for den vistra delen av omradet forvéntas antas &r 2026, medan den
Ostra delen ligger lingre fram 1 planeringsprocessen. I samband med utvecklingen av
Tryckluftsfabriken kommer Simbagatan byta karaktér och istéllet inga i Sicklastriket,
en gagata med mojlighet till cykel och transporter. Ingen separat cykelbana planeras
dock. Figuren nedan visar principen for Sicklastriket.

Utover detta ska Varmddviagen, langs Sickla Kopkvarter och vidare dster ut mot Nacka
Forum, byggas om till stadsgata som &r trygg for gdende och cyklister. Gatan ska
utformas pa ett sétt som inbjuder till stadsliv, bland annat genom gronska, afférer och
restauranger lings vagen.

Det storsta projektet som pagar ar forlangningen av tunnelbanans befintliga bla linje
frdn Kungstriadgarden till Nacka Forum, via Sickla och Jirla. Nya Tunnelbaneentréer
planeras bade norr och séder om Varmdovagen. Entrén pd Varmdovagens sodra sida
kommer anldggas precis intill det planerade bostadshuset, det blir en av tre entréer for
Sicklas tunnelbanestation. Detta forbéttrar det redan kollektivtrafiknéra laget ytterligare.
Byggstart for tunnelbanan till Nacka var 2019 och forvéntas vara i drift 2030.

3.3. Parkeringstal noll
For Traversen forutsitts mojligheten att anvinda ett parkeringstal pa noll, dvs att inga
parkeringsplatser anordnas inom fastigheten.

I syfte att kartldgga situationer som normal 16ses med bil och for att identifiera lampliga
mobilitetsatgérder for att kraftigt reducera behovet av att dga bil sa att ett parkeringstal
pa noll kan genomforas, har en omvérldsbevakning skett. Se BILAGA 2 for
referensprojekt.

Mobilitetsutredning Traversen 2026-05-07
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4. MOBILITETSATGARDER

4.1. Arenden och situationer

For att 3 till rdtt mobilitetsatgirder dr det av storsta vikt att dessa kan ersitta nyttjandet
av egen bil och pa annat sitt tillgodose det efterfragade behovet. Enligt
Resvaneundersokning for Stockholmsregionen 2024 (Diarienummer: TN 2025-0183)
sag drendefordelningen ut enligt nedan for genomsnittet.

Arendefordelning
Genomsnitt for veckan

Skola/utbildning Tjansteresa Annat arende
5% 3% 4%

Skjutsa person
4%

Servicedrenden
4%

Ovriga inkép
5%

Hamta/lamna
barn
4%

Figur 4: Arendefordelning, genomsnitt (RVU, 2024)

Har skiljer sig drendefordelningen ndgot beroende péd vardag eller helg, dér det avser
mer angéende fritid, inkdp och besok pa helg och mer om skola och arbete pa vardag.

Skola/utbildning Tjansteresa Annat drende

Tjinsteresa 3% 1% 4%
3% Annat drende

‘%kolafutbﬂdmug Skjutsa person

4%

Skj utqa pel s0n

Servicedrenden

0,
Servi cezu endeu 2%

Himta J’Iamua/

bal n

Besoka
sldkt/vinner
16%

Hamta/lamna barn®
2%

Figur 5: Arendefordelning, vardag (till viinster) och helg (till héger) (RVU, 2024)
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Nagra av de mer specifika drenden och situationer som behover tillgodoses har tagits
fram och listats nedan. Redovisade situationer ska foljas upp utifran foreslagna
mobilitetsatgédrder sa att samtliga behov 1 storsta mojliga utstrickning kan tillgodoses.

Situationer

Resa till arbete

Skjutsa till skolan

Skjutsa till fritidsaktiviteter
Resa till fritidsaktiviteter
Vardagshandla

Storhandla

Ink&p av skrymmande varor
Specialinkdp av sddant som inte finns i ndromradet
Atervinning — beséka AVC
Besoka vénner, slikt, familj
Komma ut i naturen

Resa till landstille eller liknande
Semester (bilsemester)

Mobilitetsutredning Traversen
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4.2. Foéreslagna mobilitetsatgarder
Jamfort med andra genomforda noll-projekt ligger Traversen i ett betydligt battre ldge
utifran kollektivtrafik och service.

Traversen har ett unikt lige som ger exceptionellt goda forutséttningar for resande med
kollektivtrafik med absolut nérhet till tre olika spértrafikalternativ (tunnelbana,
Saltsjobana och tvirbana) samt kapacitetsstark busstrafik. I narheten finns dven
regionala cykelstrak. Bostdderna ligger i samma byggnad som Sickla galleria. Inom 5
minuters gdngavstand finns ett mycket stort utbud av handel, service, hélso- och
sjukvérd, samt ett stort antal arbetsplatser, skolor, natur och rekreation.

Mobilitetsitgéirder som foreslias for Traversen

Tydligt koncept med informationspaket

For att skapa rétt forvéntningar hos de boende formedlas ett tydligt hallbarhetskoncept.
Det innebir att boende informeras om att mobilitetstjénster erbjuds samt att
parkeringsmdjligheterna dr begriansade. Har formedlas att boende som kdper bostad 1
projektet kommer att bli erbjudna personlig resecoaching, se info nedan.

Personlig resecoaching

Atgirden med personlig resecoaching fungerar som komplement till
informationspaketet som delas ut vid inflyttning. Individuella behov identifieras och
16sningar for hallbart resande tas fram ihop med en resecoach for att uppmuntra till att
bryta eventuella invanda monster.

Bilpool

Oppen bilpool anordnas i nirbeligen parkeringsanliggning inom Sickla (for nirvarande
ar planen ICA-garaget) for att maximera kundunderlaget 6ver veckan/dygnet, vilket i
sin tur mojliggor placering av fler bilar. De boende far medlemskap diar manadsavgiften
de 5 forsta dren bekostas av Atrium Ljungberg. Medlemskapet foljer med bostaden.
Antalet tillhandahéllna fordon utdkas baserat pd antalet anvéndare, bokningsgrad,
beldggning och efterfragan. For att 4 en ungefarlig bild av antalet bilar kan ett
schablonvirde pa cirka 1 bil per 50 ligenheter anvéindas, sé 1 detta fall 1
storleksordningen 2-3 bilar som riktvérde.

Bilpool etableras i samarbete med bilpoolsaktor. I dagslidget samarbetar Atrium
Ljungberg med Kinto. Har kommer antalet bilar och typ av bil anpassas till efterfragan,
men minst 2 bilar kommer finnas oavsett.

Bilpool utvérderas 16pande for justering av utbud samt efter den forsta avtalsperioden,
dvs efter 5 &r.

Mobilitetsutredning Traversen 2026-05-07
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Forbattrade cykelfaciliteter

Cykelparkering av god kvalitet med verkstadsbank, cykelpump och spolplatta kan
anordnas 1 bostadshusets kéllare, ndbart via hiss.

Cykelpool/hyrsystem for cyklar och ladcyklar

Atgérden innebir att yta for cykelpool/hyrcyklar avsitts inom niromrédet i Sickla som
tex 1 [CA-garaget eller annan lokalisering pa motsvarande avstand. For just detta projekt
avses, likt for bilpool, en for omradet gemensam pool om det finns operator framtagen.

Cykelpoolen utrustas med cykelparkeringar som har ratt métt sé ladcyklar inryms. Hér
ingar dven prova-pa-tillfille for att fa chansen att testa dels hur systemet fungerar, dels
hur det dr att cykla med el-cykel eller ladcykel for att uppmuntra till anvéndning.

Cykelpool etableras i samarbete med cykelpoolsoperator. Har foreslas 2-3 cyklar varav
1-2 ladeyklar. Atrium Ljungberg bekostar medlemskap de forsta 3 dren. Om aktor inte
finns tillgdnglig kommer Atrium Ljungberg ombesoérja cyklar och system for
anviandning.

Cykelpool utvérderas 16pande for justering av utbud samt efter den forsta
avtalsperioden, dvs efter 3 ar.

Fri cykelservice

Forbattrade cykelfaciliteter kompletteras med en arlig cykelservice hos redan etablerad
aktor som bekostas av fastighetsdgaren under de 3 forsta &ren fran inflyttning for att
sedan ldmnas over till bostadsritts- eller hyresrattsforeningen. Service tva ganger per Ar,
en gang under varen och en under hosten, underldttar for boende som vill byta till
exempelvis vinterdick.

Service anordnas tillsammans med lokal aktor, antingen i deras lokal eller som pop-
up”. Om aktdr inte finns pa plats s ombesorjer Atrium Ljungberg att evenemang
genomfors.

For evenemang med cykelservice dr det Atrium Ljungberg som ansvarar for att det
genomfors med ldmplig organisation.

Informationstavlor kollektivtrafik

I entréerna till bostdderna placeras en informationstavla med avgangstider for
nérliggande kollektivtrafik, dvs inte enbart for tunnelbanan. P4 tavlan kan dven
storningsinformation presenteras. Informationstavlan kan ocksa visa exempelvis
foreningsnyheter och planerade event i niromrédet. Atgirden bedoms som ett bra
komplement med hénsyn till antalet nirliggande stationer och héllplatser.

Mobilitetsutredning Traversen 2026-05-07
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Aterbruksevenemang

For att kunna dra nytta av varandras tillgdngar och inte i onddan gora sig av med saker
som annan kan ha anvéndning genomfors aterkommande aterbruksevenemang néagra
ginger per ar samt att det sker avhdmtning av grovavfall. Genom att undvika enskilda
transporter till dtervinning minskar resebehovet for biltrafik. Detta som komplement till
den mobila dterbruksservice som kommunen erbjuder (NVOA) och som har
upphdmtning invid den stora ICA-butiken. Hir kan dven ndmnas att det inom Sickla
finns aktorer som Stockholms Stadsmission och Lindra som kan ta emot kldder och
varor till forsdljning.

For evenemang med aterbruk dr det Atrium Ljungberg som ansvarar for att det
genomfors med ldmplig organisation.

Community-app

I appen kan de boende halla kontakt med sina grannar, dela tjanster, kopa och silja, lana
och byta samt hitta tips och information om vad som dr pa gang i omradet. Hiar kan man
aven ta del av speciellt utvalda tjanster, varor, service och erbjudanden. Appen
uppmuntrar till delat dgande och en 6vergang till nyttjande istéllet for 4gande. Hér finns
exempelvis den som anvénds inom Nobelberget, baserad pa Boappa som teknisk
plattform.

Mobilitetsfrimjande funktioner i omradet

Dagligvaruhandel - motsvarande leveransskép

Dagligvaruhandel med hemleveranser och paketutlimning/postombud finns tvérs dver
gatan (Ica) samt 1 byggnaden (Hemkdp)

Co-working spaces

I samband med att det blivit vanligare att arbeta hemifran sd kan ytor for gemensamma
arbetsplatser 1 bostadshuset vara en effektiv mobilitetsatgard for att minska behovet att
resa, sédrskilt for boende 1 mindre ldgenheter ddr yta for arbetsplats kan vara begrinsad.

I Traversens ndromrade finns tre olika drop-in arbetsplatser och coworking: A House
Sickla Central (Sickla Industrivdg 1) Business Lounge (Sickla Industrivdg 3) samt
Places (Jarnvagsgatan 30).

Mobilitetsutredning Traversen 2026-05-07
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4.3. Mobilitetslésningar for olika situationer
Exempel pa olika situationer som ofta 16ses med bil och hur de foreslagna
mobilitetslosningarna kan ersétta bil.

Resa till arbete

Aka kollektivtrafik, Cykla - Alternativt Jobba hemifidn/Co-working.

Skjutsa till skola/forskola

Aka kollektivt, Cykla (sits/cykelkérra) - Ldadcykel egen eller via pool.

Skjutsa till fritidsaktiviteter

Aka kollektivt, Cykla, Samaka - (via poolbil vid behov)

Resa till fritidsaktiviteter

Aka kollektivt, Cykla, Samaka - (via poolbil vid behov)

Vardagshandla

Finns lokalt, ladcykel vid behov. Annars gangavstdnd till 2 stérre dagligvarubutiker

Storhandla

Behovs inte, finns lokalt 2 storre dagligvarubutiker inom 2 min. Annars poolbil.

Inkop av skrymmande varor

Hemleverans, Hyra lastbil - Ladcykel, Bilpool, (skdpbil i bilpool vid efterfrdgan)

Specialinkop av sidant som inte finns i niromradet

Hemleverans, Cykla, Aka kollektivt - Bilpool

Atervinning — beséka AVC

Hyra lastbil — Bilpool (tex skapbil), Cykelkéirra. Annars killsortering forpackningar
inom fastigheten. Aterkommande ~Bakluckeloppis” anordnas i Sickla. Som alternativ
finns dven tex TipTapp eller liknande

Besoka vinner, slikt, familj

Aka kollektivt, Cykla, Hyrbil, Samaka - Bilpool

Mobilitetsutredning Traversen 2026-05-07
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Komma ut i naturen

Cykla, Samaka - Bilpool

Resa till landstille eller liknande

Hyrbil - Bilpool. Kombinera Tag/buss och bilpool lokalt med bilpoolsmedlemskap
som fungerar dven lokalt pa andra orter.

Semester (bilsemester)

Hyrbil - Bilpool. Kombinera Tag/buss och bilpool lokalt med bilpoolsmedlemskap
som fungerar dven lokalt pa andra orter.

4.4. Jamférelse mellan kostnader for att aga bil och mobilitetstjanster
Att dga en bil innebir en rlig kostnad pd 1 storleksordningen cirka 140 000 — 150 000
kr sett till exempelvis kostnad for parkering, service, forsékring, drivmedel etc.

En person som anvinder sig av mobilitetstjdnster genom nyttjande av kollektivtrafik,
bilpool och vissa tillfallen med hyrbil {for langre resor och taxi nagra gdnger per manad
har en érlig kostnad pd ungetédr 50 000 - 90 000 kr beroende pa hur pass mycket eller
lite personen nyttjar dessa mojligheter.

Oversiktligt kan siledes en besparing pa ca 60 000 - 100 000 kr géras arligen.

For bada varianter har forutsatts att samma drenden utfors och med en érlig korstriacka
pé cirka 2000 mil. Se BILAGA 3 {or berdkningsexempel.

Mobilitetsutredning Traversen 2026-05-07
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4.5. Kommentar
Genomforandet av ovanstaende mobilitetsdtgdrder forutsitts kunna innebéra att
parkeringstalet noll kan anvindas for Traversen.

Leveranser i form av ndthandel av mat och alla sorters varor, ldgpristaxi,
cyklar/elsparcyklar, Tiptapp osv har haft en stark samhéllsutveckling och ér idag
oerhort vélfungerande som alternativ till att anvéinda egen bil.

Att som boende nyttja olika mobilitetstjdnster som alternativ till att 4ga egen bil innebér
ekonomiska besparingar. Att vid enstaka tillfdllen ordna hyrbil eller bekosta bortforsling
eller hemleverans av varor dr en mycket liten kostnad jamfort med kostnaden for att 4ga
en bil och kostnad for hyra av parkeringsplats. Andra mer effektiva dtgirder for att fa

till ett parkeringstal pd noll bor prioriteras &n exempelvis rabatt pa hyrbil och leveranser.

Tillgéngen till storre parkeringsanldggningar inom gangavstand fran planomradet bidrar
aven till goda parkeringsmojligheter i ndromradet for de som &dnda skulle 6nska detta.

Mobilitetstjanster utformas for att kunna anpassas 6ver tid, beroende pd boendes behov
och teknikutveckling. Uppfoljning och utvardering bor ske av hur olika
mobilitetstjanster nyttjas

Mobilitetsutredning Traversen 2026-05-07
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5. SLUTSATS

Med genomforandet av foreslagna mobilitetsatgirder och utifran projektets unika
forutséttningar vad géller lokalisering intill kollektivtrafik och centrumfunktioner kan
konstateras att ett parkeringstal pad noll &r genomforbart.

Se oversiktlig lista nedan pé atgidrder som planeras att implementeras samt vilket
inforande/period som avses for genomforandet.

Atgiird Inférande/period
= Tydligt koncept med informationspaket Vid forsaljning/inflyttning
= Personlig resecoaching Vid inflyttning
= Bilpool Medlemskap 5 ar
= Forbéttrade cykelfaciliteter Fran inflyttning
= Cykelpool/hyrsystem for cyklar och ladcyklar Medlemskap 3 ar
=  Fri cykelservice Avtal i3 ar
= Informationstavlor kollektivtrafik Fran inflyttning
*  Aterbruksevenemang Frén inflyttning
=  Community-app Fran inflyttning

Det blir Atrium Ljungberg som gentemot kommunen ser till att atgdrderna finns, sa om
en aktdr forsvinner sd ser Atrium Ljungberg till att den ersitts. Atgirder som ska finnas
pa plats fran inflyttning ar sddant som ska byggas in 1 projektet och framgé av bygglov.

I ndromrddet finns flertalet malpunkter som kan nds inom nigra minuters promenad,
bland annat Sickla kdpkvarter, skola och idrottsverksamheter. Nérheten till dessa
malpunkter, framf0r allt till handel och service, underléttar vardagslivet utan bil.

Traversen dr dven placerat 1 ett mycket kollektivtrafiknéra lage precis vid en av de nya
tunnelbaneentréerna, men dven annars med ett brett utbud av kollektivtrafik.

Parkeringstalet dr baserat utifran foljande parametrar:

Stort utbud av kollektivtrafik i ndiromradet

Kort restid till Stockholms innerstad

Nara avstand till service och handel

Stort utbud av service och handel inom nidrmsta centrumomrade
Stort utbud av mobilitetsatgérder 1 projektet

Bostddernas mélgrupper

JamfGrelse mot referensprojekt

Mobilitetsutredning Traversen 2026-05-07
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BILAGA 1 - Exempelatgarder

Se nedan utdrag fran skriften ”P-tal 0 - Test av ett bilfritt bostadskvarter” fran Haninge
kommun.

Exempel pé fysiska &tgarder

Atgéard Beskrivning Kontolltidpunkt!
. o Placering i byggnaden samt utformning som ger Bygglov relevant
Hogkvalitativa cykelrum .. - ..
enkel angéring och smidiga fléden. Slutbesked
+  Mojliggor for boende och besdkare att enkelt och relevant
smidigt kunna parkera en cykel, samt nyttjande Bygglov
Varierade cykelparkeringar av olika typer av cyklar. Ute och inne, fér stora
och smé cyklar, olika stéll, kort- och l&ngtidsfor- Slutbesked
varing. Olika lasmgjligheter. Skyltning.
Lattillgdngligt utrymme med méjlighet att kunna Bygglov  relevant
Yta for mek och tvatt meka och tvatta cykel. Spolplatta/ dusch och
mekstall. Luftpump, verktyg. Slutbesked
- . B lov
Yta for delade cyklar/ 1&4d- Y99
Kl yklar/ Dedikerad och léttillganglig yta for cykelpool. relevant
cywiar Slutbesked
Breda korridorer och dérroppningar, tréskellésa relevant
dérrc!_r eller utan dérrar, e_n Dext-ra stor h\"ss eller Bygglov  Men o ,
“Rullain - rulla ut” bekvam cykelramp om nivaskillnader finns. viss del

Detaljutformning av dorrar, dérrautomatik, skylt-

Slutbesked gy3rl&st i

ning, mm. projektet
Majliggor fér boende att leva gott med minskat gér inte i
resbehov. Byggnadsutformning med ménniskans byggnade

Byggnadsutformning och hélsa i fokus t ex dagsljus, frisk luft. Rum med Bygglov n, men till

byggnadsprogram flexibilitet Gver tid som kan méta férandrade be- g tpeckeq VISS d€l i
hov. Underlatta distansarbete genom utformning naromrad
av bostader och gemensamma lokaler. et
Mojlighet att f& leveranser direkt till bostaden, inte s&

. bostadsentrén eller pa nara gangavstand. Ex- Bygglov :
Planera for hemleveranser relevant i

empelvis |asbara paketboxar, digitala [dssystem,
16sningar fér livsmedel.

Slutbesked projektet

Generds och méangfunktionell Yt?r och funlftioner for att invénta transporter, Bygglov  begransat
. stélla upp mindre fordon och/eller hantera leve- utrymme i
bostadsentre ranser. Slutbesked projektet
Utrymme fér &tervinning och Ytor och funktioner fér kdllsortering och &terbruk Bygglov !‘32,2.;31”?,'?;‘,?“‘
aterbruk fér att minska privat transportbehov. Slutbesked svart i byggnaden
Uppstallningplats(er) fér for- Yltcn: i fastlgheteic?ller:.onjrcdet for delcide F?s- Byaglov  relevant/
silfria fordon. Mé&jliggér fér boende att inte dga viktigt
donspool eget fordon. Slutbesked
Mobilitetsutredning Traversen 2026-05-07
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Exempel p& immateriella &tgérder — mobilitetstj@nster

Atgard

Beskrivning

«  Elassisterade cyklar, l&d/lastcyklar och smé
elfordon, elsparkcyklar resp elbilar. Tacker olika

Brett utbud av delade

transportbehov och reducerar behov av privatagd

bil. Fér att stétta omstdlining till nya vanor dr det bra

Kontrolltidpunkt!
Slutbesked

Uppfdliningsperiod

Bsni Ja,
fordon (lokal 16sning) om fordon finns pé plats redan vid inflytt. Ev. avtal
. - o relevant
med mobilitetsleverantérer eller inkdp av egna fordon
stdms av.
Kombinerade mobili- Aven inkludera kollektivtrafik, taxi och delade fordon  gjutbesked
tetstjanster (regional/ p& andra platser i erbjudandet. Rabatt pa taxi- eller relevant
nationell 1&sning) kollektivtrafikresor. Uppféliningsperiod
Langsiktigt sGkrad finansiering av mobilitetslésningar
Mobilitetsfond antingen genom fastighetségarens eller kommunens Slutbesked relevant
" férsorg. Avsattning till fond fér att finansiera mobili- Uppféliningsperiod
tetsatgarder och sdkerstdlla varaktighet.
Mobilitetskop kan ses som en utveckling av parke- Genomférandeavtal relevant
Mobilitetskdp ringskdp, dar kommunala investeringar istallet gors i
mobilitetstjanster. Bygglov
Mobilitetstjénster utformas fér att kunna anpassas Slutbesked relevant
Anpassning av utbud over tid, beroende pd boendes behov och teknikut- h vikti
veckling Uppfdliningsperiod I3
Exempel pd immateriella atgérder — koncept- och afférsutveckling
Atgard Beskrivning Kontrolltidpunkt'
Inkludera mobilitet i hyra/ménadsavgift, exem-  g|utbesked
“Living as a Service” pelvis fast och rorlig del beroende pd anvand-
ning. Uppféljningsperiod
Nya modeller dér fastighetségarens intékt Slutbesked
Affarsutveckling tjanster kommer fran anvandning av tjanst snarare dn
uthyrning av yta (parkeringsplats). Uppféljningsperiod
Personlig r&dgivning, Inspirera, paverka livsstil och beteende. Oka Slutbesked R?'jv,_an;,&
resecoach etc. kunskap om alternativ som finns. Uppféliningsperiod e ETelEs
Kommunikationsinsatser vid Inspirera, paverka livsstil och beteende. Oka Slutbesked R?Iev:ant.&
forsaljining och vid inflytt kunskap om alternativ som finns. Uppféliningsperiod nédvandig
Evenemang sésom Engagera de boende att testa nya lésningar e . Relevant &
. o B . ) Uppféliningsperiod T
Prova-pa-dagar” "“Mekdag och komma &ver hinder. nodvandig
Mobilitetsutredning Traversen 2026-05-07
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Atgard

Uppf&ljning och utvardering,
inrapportering till kommun

Okad anvéndarférstaelse

genom kvalitativa studier,
intervjuer etc.

Konsekvensanalys parkering

Anvandardata mobilitets-
tjénster

Resvaneundersdkning

Exempel pd& aktiviteter — forskning och kunskapsuppbyggnad

Beskrivning

Samla in och éverféra kunskap som kan bidra
till utveckling av kommunens strategier, riktlinjer
och arbetssatt.

Battre forstdelse fér anvandarnas val och attity-
der, vilka férbattringar som kan géras.

Kartldgga bilinnehav, hur eventuell privat par-
kering har 16sts. Eventuella effekter fér trafik och
gatuparkering. Férslag till eventuella atgarder.
Forstd hur delade fordon anvands, vilka forbatt-
ringar som kan goéras fér ékat anvéndande.
Férstd hur de boende reser i relation till kontroll-
grupper. Maluppfyllelse, férslag pé ytterligare
insatser fér att nd mal.

Kontrolltidpunkt’

Uppféljningsperiod

Uppféljningsperiod

Uppféljningsperiod

Uppféljningsperiod

Uppféljningsperiod
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BILAGA 2 - REFERENSPROJEKT P-TAL 0

Négra av de genomforda projekt dir ett parkeringstal pa noll har anvénts redovisas
nedan. Detta avser

* Brf Viva i Goteborg
= Brf Nouvelle i Upplands-Viasby
* Oh-boy i Malmo

Brf Viva (Goéteborg)

Brf Viva 1 Goteborg bestdr av 132 ldgenheter som féardigstdlldes 2019. Lagenheterna
varierar 1 storlek fran 2-5-rum samt ett antal s& kallade ungdomsettor. Ur ett
mobilitetsperspektiv dr Brf Viva ett unikt projekt, eftersom parkeringstalet dr noll. Det
innebdr att de bosatta inte har mdjlighet att parkera sin egen bil inom fastigheten.

For att ersitta den privatidgda bilen erbjuds andra typer av mobilitetstjdnster som
exempelvis bilpool, cykelpool med olika cykeltyper, informationsspridning, prova pa
kampan;j for kollektivtrafiken och en app dér alla mobilitetstjdnster &r samlade.

Gillande bilinnehavet i brf Viva sa ér det inte noll bilar per lagenhet, eftersom en del
boende parkerar pd parkeringsanldggningar i ndrheten. Det innebér att &ven om
bilinnehavet ar betydligt 14gre dn det genomsnittliga sa ar det fortfarande svart att uppna
ett faktiskt p-tal O 1 realiteten.

De centrala mobilitetsitgirderna i Brf Viva:

o Bil- och elcykelpool: De boende har tillgéng till en gemensam bilpool och
elcykelpool, vilket minskar behovet av att dga en egen bil.

o Mobilitetstjiinsten EC2B: En digital plattform och tjénst for anvindandet av
delade transportmedel och kollektivtrafik.

o Strategiskt liige: Projektet dr byggt for att underlétta vardagen utan bil, vilket
innebdr fokus pa nirhet till kollektivtrafik och cykelvigar.

e Cykelinfrastruktur: Stort fokus ligger pa underléttande av cykling, inklusive
bra utrymmen for cykelparkering

Mobilitetsutredning Traversen 2026-05-07
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Brf Nouvelle (Upplands-Vasby)

Brf Nouvelle ligger ungefir 250 meter fran pendeltagsstationen Upplands-Viasby och
precis i anslutning till handel och service inom Vésby centrum. Hér &r parkeringstalet
noll 1 den utstrackning av det inte finns nagra privata parkeringsplatser inom kvarteret.

De centrala mobilitetsatgirderna i Brf Nouvelle:

Inga privata parkeringsplatser: Huset dr utformat utan traditionella egna p-
platser

Bilpool: Tillgéng till en 6ppen respektive sluten bilpool
Hallbara transporter: Satsning pa cykellosningar och nérhet till kollektivtrafik

Service i huset: Kylrum for matleveranser och e-handelsboxar for att underlatta
vardagen utan bil.

Koncept: Projektet drivs som en testbddd for att utvirdera framtidens boende
déar mobilitetstjinster ersitter privat biligande

Oh-boy

I Malmo finns Oh-boy, en byggnad som rymmer 55 hyreslédgenheter och 31 hotellrum.
Huset dr byggt som ett pilotprojekt for minskat bilinnehav med ett parkeringstal pa noll.

De centrala mobilitetsatgirderna i Oh-boy:

Cykelpool: Tillging till elcyklar och ladcyklar for de boende.

Optimal cykelparkering: Varje ldgenhet har en egen cykelparkering direkt
utanfor dorren, dven pa hogre vaningsplan (hissarna rymmer cyklar).

Kollektivtrafiknira: Beldget 1 ett for Malmo centralt lage for att underlétta
resande utan bil.

Inga bilparkeringsplatser: Genom att ta bort kravet pa bilparkering sanks
kostnaderna och framjar en héllbar livsstil.

Bilpool: Tillgang till bilpool ingar via abonnemang
Leveransboxar: For mottagning av varor

Gemensamma verktygsstationer: For minskad konsumtion och hogre tillgéng
till verktyg
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Sammantagen input fran "noll-projekt”

Sammantaget har de vanligaste mobilitetsatgidrderna i ’noll-projekt™ varit foljande:

Bilpool och Cykelpool: Etablering av bilpool direkt vid fastigheten

Lastcykelpool: Tillgang till eldrivna lastcyklar for att mdjliggora storhandling
eller transport av barn utan bil.

Utokad cykelparkering: Rymliga, sdkra och lattatkomliga cykelrum
Cykelservice: Faciliteter for cykelreparation, tvitt och underhall i huset.

Subventionerad kollektivtrafik: Boende erbjuds ofta fardigbetalda eller
rabatterade manadskort for kollektivtrafik under en introduktionsperiod.

Mobilitetsinformation och avtal: Informationskampanjer vid inflyttning, samt
tecknande av mobilitetsavtal som garanterar tjénsternas tillgang.

Anpassad logistik: Leveransskap for paket och matvaror for att minska behovet
av egna resor

Parkeringstal noll: Aven om en fastighet utvecklas med ett parkeringstal utan
parkeringsplatser gér det att skaffa bil och parkera den pa annan plats i man av
tillgang till parkering.
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BILAGA 3 — BERAKNINGSEXEMPEL

Jamforelse mellan att aga bil mot att anvanda mobilitetstjanster

Kostnad att dga bil

Antagen bil normal kombi (Volvo V60 / VW Passat)
Nypris: ca 450 000 - 550 000 kr

korning ca 2000 mil per ar

Fasta kostnader per ar Elbil Bensinbil
Leasing / finansiering ca 5500-6000kr/man 70000 70000
Forsakring 8 000 7000
Fordonsskatt 1000 6 000
Parkering (2 500 kr/man) 30000 30000
Service & underhall 5000 8 000
114 000 121000

Rorliga kostnader per ar
Drivmedel ca 14 kr/mil 28000 28000
Slitage 4000 4000
32000 32000
Summa kostnader per ar 146 000 153000

Alternativ - mobilitet som tjanst

Antaget resemdnster (realistisk “stad + fritid”-profil) som motsvarar 2 000 mil/ar till beteende:
Vardag: Pendling med kollektivtrafik ca 220 dagar/ar samt korta resor ibland taxi/uber

Helg / fritid: Utflykter (natur, aktiviteter): 2-4 ggr/man samt Storhandling: 2-4 ggr/man

Langre resor: Lantstalle / weekend: 8-12 resor/ar

Kollektivtrafik (bas).

Tacker pendling och majoriteten av vardagsresor 12000
SL-kort: ~1 000 kr/man

Bilpool (kortare bilbehov)

Tacker: Utflykter, storhandling, flexibla resor 28 000
6 tillfallen/manad & 3 timmar per tillfalle
100 kr/timme + 3 kr/km och ca 30 km/tillfalle

Mobilitetsutredning Traversen 2026-05-07
3971 24



Structor

Hyrbil (lAngre resor / semester/lantstalle)
10 resor/ar, 2-3 dagar per gang, 800 kr/gang 20000

Taxi/ lagpristaxi (bekvamlighet)
sena kvallar, tidskritiska situationer 9000
3 resor/manad och 250 kr/resa

Ovrigt (cykel etc)

slitage 1000

Summa arliga kostnader mobilitet (normal niva) 70000

Mobilitet - hogt scenario (bekvamlighet) 90 000

Mobilitet - Llagt scenario (mattlig anvandning) 50000

Jamforelse

Egen bil ca 140 000 - 150 000 kr/ar
Mobilitetstjanster ca 50 000 - 90 000 kr/ar
Besparing ca 60000 - 100 000 kr/ar
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